
「効果が高い医療脱毛ランキング」の根拠 

 

当コラムの「効果が高い医療脱毛ランキング」は、実際に医療脱毛に通ったことのある方を

対象に行ったアンケート調査を根拠としております。 

 

 

〇調査概要 

調査人数 351 人 

調査対象 医療脱毛に通ったことがある方 

調査対象地域 日本全国 

調査日 2025 年 7 月 15 日～2025 年 7 月 23 日 

調査方法 インターネット調査（クラウドワークス）  

調査目的 効果の高い医療脱毛はどこかを点数で表し可視化すること 

 

 

 

〇質問１ あなたが通ったことがある医療脱毛クリニックはどこですか？ 

 

クリニック名 人数 割合 

湘南美容クリニック 109 人 31.1％ 

エミナルクリニック 41 人 11.7% 

レジーナクリニック 25 人 7.1% 

TCB東京中央美容外科 15 人 4.3% 

フレイアクリニック 14 人 4.0% 

リゼクリニック 14 人 4.0% 

あおばクリニック 9 人 2.6% 

ルシアクリニック 5 人 1.4% 

ブランクリニック 5 人 1.4% 

個人経営のクリニック・皮膚科 27 人 7.7% 

その他 87 人 24.8% 

※回答者数が 2人以下のクリニックについては「その他」に計上しています 

 

 

 

 

https://crowdworks.jp/public/jobs/12283867


 

〇質問２ あなたが通ったことがあるクリニックはどの程度効果がありましたか？ 

 

●全く効果がなかった・・・・1点 

●少しだけ効果を実感した・・2点 

●まあまあ効果を実感した・・3点 

●とても効果を実感した・・・4点 

 

各クリニックに実際通ったことがある人に、どの程度効果があったかを回答してもらい、回

答者数で割った点数をもってランキング付けをしております。 

 

点数＝（回答者の合計点数）÷（回答者数） 

 

 

【効果が高い医療脱毛ランキング】 

 

ランキング クリニック名 点数 

1 位 エミナルクリニック 3.32 

2 位 フレイアクリニック 3.28 

3 位 レジーナクリニック 3.24 

4 位 TCB東京中央美容外科 3.18 

5 位 湘南美容クリニック 3.05 

6 位 リゼクリニック 3.00 

7 位 あおばクリニック 2.90 

8 位 ルシアクリニック 2.80 

８位 ブランクリニック 2.80 

 

 

 


